
 

 

平成年 29 年度 インターンシップ実施要項 
 

１．目  的  (1)インターンシップを通して、働くこと、生きることの尊さを実感させ、勤労観、職業観を醸成する 

         (2)事業所の人々をはじめとする多くの大人と関わることで「基礎的・汎用的能力」を育成する 

         (3)仕事やそれにつながる進学先をしっかり考えた積極的な進路選択の態度を醸成する 

 

２．期  間  平成 29 年 8月 29 日(火)～11 月 20 日(月)    ※下記の「６．全体計画」参照 

         インターンシップ実施期間：平成 29年 11 月 15 日(水)～17 日(金) 

         ※時間は 9:00-16:00 を基本として事業所と調整 

 

３．事 業 所  宮古島内の事業所 (事業所開拓は、ケーオーパートナーズへ委託) 

          ※1 人 1 事業所となるよう 25 事業所予定 

 

４．対  象  2 年生全員（25 人） 

 

５． 内 容  ①マナー講座を受講することで、挨拶や礼儀、電話のかけ方等の基本的マナーを身につける 

           ②自己紹介書を作成することで、自己理解を深め、他者に伝える文章の書き方を身につける 

           ③３日間の職場体験で「基礎的・汎用的能力」を高め、社会性を身につける。 

           ④インターンシップのふり返りとして日誌をまとめ、クラスで内容を共有することで働くことへの理解を深め 

             る。 

 

６．全体計画 

月 日 曜 校時 
時

数 
内容 備考 

8 29 火 実力テスト 1 事前学習① 事前アンケート 係 

9 

１ 金 
5 総 1 事前学習② インターンシップオリエンテーション 係 

6 Ｌ 1 事前学習③ 先輩から学ぶ進路① 中高合同・進路指導部会 

6 水 
5 総 1 事前学習④ 日誌作成 係  

6 Ｌ 1 事前学習⑤ 自己紹介書作成① 係 

15 金 2 総 1 事前学習⑥ 修了大学生によるインターンシップ事前研修 係 

20 水 5 総 1 事前学習⑦ マッチングについて説明 係 

27 水 6 Ｌ 1 事前学習⑧ 中高合同マナー講座 係 

10 

4 水 

５ 総 1 事前学習⑨ マッチング① ２学年 

６ Ｌ 1 事前学習⑩ 
マッチング② 

自己紹介書作成②・誓約書作成 
２学年 

11 水 6 Ｌ 1 事前学習⑪ 担当職員と顔合わせ ２学年 

18 水 6 Ｌ 1 事前学習⑫ 事業所へ事前アポ取り 係 

25 水 6 Ｌ 1 事前学習⑬ 事前準備(日誌記入等) 係 

 

11 

 

15 水 1～6 家 6  インターンシップ 1 日目 ※科目読み替え(家庭科) ２学年 

16 木 1～6 英 6  インターンシップ 2 日目 ※科目読み替え(英語) ２学年 

17 金 1～6 数 6  インターンシップ 3 日目 ※科目読み替え(数学) ２学年 

20 月 5 総 1 事後学習① 
お礼状作成① 

事後アンケート 
２学年 

22 水 1 国 1 事後学習② 
お礼状作成② 

日誌まとめ 
２学年 

24 金 SHR  事後学習③ レポート作成について説明 係 

12 7 木 放課後  事後学習④ レポート提出・冊子作成 係 


